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Visita
El yacimiento arqueológico de Los Casares es doble. En lo alto de su cerro encontramos los restos de una
antigua población musulmana del Califato de Córdoba. Y bajo él, en el interior de una cueva, restos
paleolíticos.

La Cueva de los Casares, en Riba de Saelices, constituyó un importante asentamiento del Paleolítico Medio,
con 50.000 años de antigüedad, que conserva numerosos grabados en sus paredes, y algunas pinturas
rupestres. En su interior se han hallado útiles líticos y restos del homo Neandertal, aunque sus
representaciones fueron hechas por Homo Sapiens, e incluyen caballos, ciervos, rinocerontes lanudos,
glotones y ciervos.

Sobre el cerro encontraremos una torre califal de planta cuadrada, erigida como fortificación de apoyo al
poblado bereber establecido aquí en el s. IX, que tuvo su apogeo en el s. X, y que fue siendo abandonado
paulatinamente. A su alrededor encontramos los sillares y cimientos de las casas, y los restos de un horno
de yeso que estuvo en uso hasta el s. XVI. Hubo también una gran casa palacio, en cuyo suelo se han
hallado monedas de la ceca de Zaragoza.

Acceso
El poblado musulmán es de acceso libre, desde el pueblo de La Riba de Saelices, tomar la Gu-949 dirección
Ablanque. Veremos la torre sobre un cerro, a nuestra izquierda. Para visitar la cueva contactar con la
Asociación de Amigos del Museo de Molina, llamando al teléfono 949 831102.
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Alrededores
Iglesia de parroquial de Riba de Saélices
Bañado por el río Linares entre encinas, pinares y enebros se encuentra en Guadalajara el municipio de
Riba de Saélices, famoso en la comarca por albergar un gran patrimonio histórico y cultural que hará las
delicias de todo aquel que lo visite, con la cueva de los Casares y la iglesia parroquial de Santa María
Magdalena al frente.

Torre de Los Casares
Recientemente restaurada, esta torre era el apoyo fortificado de un poblado bereber, anterior a la conquista
cristiana. Es de las pocas torres árabes que se conservan, y a su alrededor quedan los cimientos de las
casas que la rodeaban.

Salinas -Saélices de la Sal
En un hondo valle de la serranía, custodiada por dos cerros, se encuentra la población de Saélices de la Sal.
Su nombre viene de la importante actividad industrial que durante siglos tuvieron sus salinas.

Monasterio de Santa María de Sistal en Olmeda de Cobeta 
La Comarca de Molina, en la Sexma del Sabinar, acoge esta pequeña localidad con algo más de 100
habitantes que suma a su término municipal los terrenos del Monasterio de Buenafuente del Sistal,
declarado B.I.C con categoría de monumento.

Conjunto urbano de Maranchón 
Es una de las villas más importantes de Guadalajara , famoso en otro tiempo por los muchos tratantes y
muleteros que vivieron allí y por el tratamiento y eleboración artesanal de cera virgen.

Comer - Dormir
Restaurante El Castejón de Luzaga Luzaga (Guadalajara) 2
tenedores 
El Restaurante El Castejón de Luzaga, situado en el término de Luzaga ( Guadalajara ), está emplazado en
las instalaciones del Hotel Rural del mismo nombre, que te ofrece un alojamiento con encanto, elegante
diseño y calidad de servicio en unas completas y cuidadas instalaciones.

Calle Castejón 15-17 19261 Tel.: 949 304 847 - 620 873 728  http://www.elcastejondeluzaga.com

Restaurante La Piedra Alcolea del Pinar (Guadalajara) 2 tenedores 
El Restaurante La Piedra está situado en la localidad de Alcolea del Pinar , en la provincia de Guadalajara
.
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Ctra. N-II, Km. 133,700 19260 Tel.: 949 300 057 

Restaurante Zenit Alcolea del Pinar (Guadalajara) 2 tenedores 
El Hotel Zenit Alcolea tiene en su restaurante Restaurante La Sierra de Alcolea del Pinar un valor seguro
dada la variedad de propuestas y el cuidado servicio que ofrece.

Ctra. A-II Km, 132 19260 Tel.: 949 300 049  http://www.zenithoteles.com/hotel.asp?Hot_ID=12

Restaurante Alegre Ocentejo (Guadalajara) 1 tenedor 
El Restaurante Alegre está situado en la localidad de Ocentejo , en la provincia de Guadalajara .
Especializado en cocina regional y castellana.

C/ Real, 11 Tel.: 949 814 047 / 609 565 440  http://www.restaurantealegre.es/

El Chozo del Resinero Olmeda de Cobeta (Guadalajara) 
El  restaurante El Chozo del Resinero se encuentra en el municipio de Olmeda de Cobeta, Guadalajara, en
el Parque Natural del Alto Tajo. Un enclave perfecto para escapar del ruido y degustar una exquisita comida
casera.

C/ Horno s/n 19444 Tel.: 605441769 / 605553097  http://www.elchozodelresinero.com

Apartamentos Turísticos Carmelo Olmeda de Cobeta (Guadalajara)
3 llaves 
Los Apartamentos Turísticos Carmelo, situados en la localidad de Olmeda de Cobeta (Guadalajara),
pertenecen al Complejo turístico Casa Carmelo, en pleno Parque Natural del Alto Tajo y a escasos Km.
del Monasterio de Buenafuente del Sistal , junto a sabinas centenarias y extensos pinares, asomando a
los cañones del curso del río Tajo.

C/ Las Eras, s/n 19444 Tel.: 949 835 099  http://www.ruralesdeolmeda.es

Apartamentos Turísticos La Casa Blanca Ablanque (Guadalajara) 1
llave 
Nos encontramos en Ablanque ( Guadalajara) a dos horas de Madrid y dentro del Parque Natural del Alto
Tajo.  Podemos alojar desde una pareja a grupos grandes de hasta 40 personas.

C/ Peñuelas, 9 19442 Tel.: 699 011 438  http://www.lacasablanca.com.es

Casa Rural La Ermita de Océn Hortezuela de Océn (Guadalajara) 1
espiga 
La Casa Rural La Ermita de Océn está situada en la localidad de Hortezuela de Océn (Guadalajara). A hora
y media de Madrid y a tan sólo media hora del Parque Natural del Alto Tajo .
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C/ Barrio Alto, 33 19445 Tel.: 691 056 883 / 949 304 882  http://laermitadeocen.wordpress.com

Apartamentos Rurales Casa Don Rosendo Olmeda de Cobeta
(Guadalajara) 1 espiga 
Los apartamentos rurales Casa Don Rosendo se encuentran en el municipio  de Olmeda de Cobeta,
Guadalajara, en el Parque Natural del Alto Tajo. Un enclave perfecto para escapar del ruido y disfrutar de la
naturaleza.

C/ Horno, s/n. 19444 Tel.: 605441769 / 620228928  http://www.casadonrosendo.com

El Rincon de la Fuente Vieja Maranchón (Guadalajara) 2 espigas 
Es una casa rural de nueva construccion que mantiene el espiritu de las casas señoriales, en el centro
del pueblo, cerca de la fuente que le da nombre en una placita tranquila, los espacios comunes son
amplios y comodos al igual que las habitaciones dotadas todas de elementos de hidromasaje, para que
el turista descanse despues de una jornada de visita a la zona.

Plaza de Juan Antonio Bueno nº 9 19280 Tel.: 619414327 / 606318727 / 949839859 
http://www.elrincondelafuentevieja.es
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